
Praszka dn.15.10.2015 

 

REGULAMIN KONKURSU 
NA SPOT FILMOWY PROMUJĄCY  

HONOROWE KRWIODAWSTWO 

 

1. Cel konkursu. 

  

Do głównych celów konkursu należy: 

 promocja idei honorowego krwiodawstwa wśród młodzieży szkolnej, 

 popularyzacja wiedzy na temat krwiodawstwa i krwiolecznictwa, 

 zaktywizowanie młodzieży do samodzielnego poszukiwania 

informacji, utrwalania wiedzy i promocji zdrowego trybu życia. 

 

2. Założenia organizacyjne. 

 

Konkurs jest jednoetapowy i otwarty dla wszystkich uczniów ZSP nr 1                        

w Praszce, pracujących w zespołach (max. 5 osób). Każdy zespół powinien 

posiadać swojego opiekuna (np.: nauczyciel, wychowawca, rodzic). 

 

3.  Terminarz konkursu. 

 

Zgłaszanie zespołów: od 15.10.2015 do 23.10.2015 u opiekunów 

wolontariatu i samorządu szkolnego, 

Realizacja nagrań:  od 26.10.2015 do 06.11.2015, 

Ocena materiałów filmowych:  od 09.11.2015 do 10.11.2015 

 Ogłoszenie wyników :                 12.11.2015 (tablica ogłoszeń, strona 

internetowa szkoły i radia PRESKA)   

 

4.  Warunki spełniane przez prace:  

 

 W konkursie oceniane będą materiały filmowe (spoty), których 

motywem przewodnim będzie promocja honorowego 

krwiodawstwa,  

 Czas trwania spotu nie powinien przekroczyć 40 sekund.  

 Spot powinien być wykonany techniką cyfrową przy użyciu 

kamery video, telefonu komórkowego, aparatu fotograficznego itp., 

zapisany na płycie CD/DVD w postaci jednego pliku video                  

w formacie DV-avi (PAL) lub MPEG4 (min. rozdzielczość obrazu 

720x576), 

 Grafiki, materiały video, muzyka i efekty dźwiękowe wykorzystane 

w materiale filmowym nie mogą naruszać praw osób trzecich. 

 Płyta ze spotem musi być opisana nazwą zespołu i tytułem filmu.  

 



 

5. Kryteria oceny. 

  

Ocenie będą podlegać m.in. : 

a. Zgodność treści spotu z tematem przewodnim – promocją 

honorowego krwiodawstwa, 

b. Oryginalność oraz inwencja twórcza, 

c. Techniczna strona realizacji (m.in. jakość nagrania, montaż, efekty 

dźwiękowe). 

 

Oceny zgłoszonych spotów dokona jury w składzie: 

 Opiekun wolontariatu szkolnego, 

 Opiekun samorządu szkolnego, 

 Nauczyciel polonista, 

 Opiekun biblioteki szkolnej, 

 Przedstawiciel samorządu szkolnego, 

 Przedstawiciel szkolnego radia PRESKA 

 Pedagog szkolny 

  

  

6. Nagrody. 

 

Jury konkursowe przyznaje nagrody: 

 

I miejsce –  3 bilety wstępu do Parku Nauki i Ewolucji Człowieka                          

w Krasiejowie,  3 pamięci flash, ”dzień bez pytania” dla 

członków zespołu 

II miejsce –    2 bilety wstępu do Parku Nauki i Ewolucji Człowieka w 

Krasiejowie, 2 pamięci flash, ”dzień bez pytania” dla członków 

zespołu 

III miejsce –  ”dzień bez pytania” dla członków zespołu. 

 

 

7. Uwagi końcowe. 

 

Najlepsze spoty zostaną opublikowane na stronie szkolnego radia PRESKA. 

 

 
 

 

Opiekunowie wolontariatu     Opiekunowie samorządu szkolnego    Dyrektor szkoły 

 


